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acto de contrición

¡Señor mío Jesucristo os amo con todo mi corazón, me pesa haberos ofendido y propongo con vuestra gracia 

no volver a pecar! Perdonadme, Jesús mío, perdonadme por lo mucho que me habéis amado y sufrido por mí. 

Os lo suplico por los méritos de vuestro gran siervo San Francisco; vuestro fi delísimo imitador en cuyo honor 

deseo hacer devotamente esta novena. Amén.

Oración a San Francisco

OH GLORIOSO PATRIARCA SAN FRANCISCO, por lo mucho que amasteis a Jesús Crucifi cado, por 

vuestro celo por la salvación de las almas, haced que yo salve la mía. Conseguidme las gracias necesarias para 

que, a imitación vuestra, sea yo un fi el imitador de Jesucristo.

Concededme, también, la gracia particular que por vuestra intercesión deseo conseguir en este novenario, si 

es para mayor gloria de Dios y salvación de mi alma. Amén..

Se pide la gracia que se desea conseguir.

Día Primero
CONSIDERACIÓN

A semejanza de Jesús, San Francisco nació en un establo. Un ángel así lo anunció a su piadosa madre. Nace 

lleno de carismas celestiales, proporcionado a la misión a que Dios le había predestinado.

ORACIÓN

Glorioso San Francisco, haz que sea fi el a mi predestinación para que glorifi que al Señor y merezca contigo 

gozarle en la gloria. Amén.

Se concluye con cinco Padrenuestros en honor de las cinco llagas de San Francisco.

V. Glorioso San Francisco de Asís.  R. Ruega por nosotros.

Día Segundo
Al comenzar la novena, se reza el Acto de Contrición y la Oración a San Francisco.

CONSIDERACIÓN

San Francisco, muy joven, movido a compasión, reparte sus vestidos con un pobre, acude al Obispo y, en 

presencia de su padre, se despoja de todas sus ropas para imitar a Jesucristo, que no tenía donde reclinar la 

cabeza, y poder decir: Dios mío y todas mis cosas.

ORACIÓN

Haced, Señor, que a imitación de San Francisco, me despegue del amor de las riquezas para que nunca pueda 

apartarme de Vos, que sois mi Dios. Amén.

Se concluye con cinco Padrenuestros en honor de las cinco llagas de San Francisco.

V. Glorioso San Francisco de Asís.  R. Ruega por nosotros.

Día Tercero
Al comenzar la novena, se reza el Acto de Contrición y la Oración a San Francisco.

CONSIDERACIÓN

San Francisco castiga su cuerpo con ásperas penitencias para destruir en sí mismo todo lo que tenga de terreno, 

y hacerse semejante a Jesús, que tanto sufrió por la salvación de los hombres. Fue tan grande su penitencia, 

que al fi n de su vida pidió perdón a su cuerpo por haberlo castigado de tal manera.



ORACIÓN

Dadme, Jesús mío, el espíritu de San Francisco, para que, castigando mi cuerpo con la penitencia, haga 

resplandecer toda la hermosura de mi alma. Amén.

Se concluye con cinco Padrenuestros en honor de las cinco llagas de San Francisco.

V. Glorioso San Francisco de Asís.  R. Ruega por nosotros.

Día Cuarto
Al comenzar la novena, se reza el Acto de Contrición y la Oración a San Francisco.

CONSIDERACIÓN

Viendo San Francisco que muchas almas redimidas por Jesucristo se perdían, se dedica a la predicación. Soy, 

decía, el heraldo del Gran Rey. Con ese fi n instituye las tres órdenes religiosas. Son incontables las almas 

salvadas así por él y por sus hijos.

ORACIÓN

Dadme, Señor, como a San Francisco, un acendrado celo por la salvación de las almas que con vuestra Sangre 

redimisteis. Que con mi palabra y ejemplo contribuya al engrandecimiento de tu reino. Amén.

Se concluye con cinco Padrenuestros en honor de las cinco llagas de San Francisco.

V. Glorioso San Francisco de Asís.  R. Ruega por nosotros.

Día Quinto
Al comenzar la novena, se reza el Acto de Contrición y la Oración a San Francisco.

CONSIDERACIÓN

San Francisco celebra el Capítulo de su orden, que se llama de las esteras. Se reúnen más de cinco mil religiosos, 

para cuya alimentación no hace previsiones, confi ando en la Providencia de Dios, que no le defraudó. Tenía 

presente que Dios viste a las aves del cielo y a los lirios del campo.

ORACIÓN

Haz, Dios mío, que yo tenga fe en vuestra Providencia, como el Seráfi co Patriarca, pues si Vos vestís a las 

aves del cielo y a los lirios del campo con tanta hermosura, ¿cuánto más lo haréis con tus hijos, si cumplen tu 

voluntad? Amén.

Se concluye con cinco Padrenuestros en honor de las cinco llagas de San Francisco.

V. Glorioso San Francisco de Asís.  R. Ruega por nosotros.

Día Sexto
Al comenzar la novena, se reza el Acto de Contrición y la Oración a San Francisco.

CONSIDERACIÓN

San Francisco está como connaturalizado con Dios. Veía sus atributos en sus obras. Por eso se extasiaba con la 

contemplación de la naturaleza. Compuso un hermoso himno al hermano sol, en el que invita a todos los seres 

de la creación para que le ayuden a cantar las divinas alabanzas.

ORACIÓN

Hacedme Señor, que al ejemplo de San Francisco, os vea siempre en las obras que criaste, y con ella siempre 

te alabe y bendiga. Amén.

Se concluye con cinco Padrenuestros en honor de las cinco llagas de San Francisco.

V. Glorioso San Francisco de Asís.  R. Ruega por nosotros.



Día Séptimo
Al comenzar la novena, se reza el Acto de Contrición y la Oración a San Francisco.

CONSIDERACIÓN

San Francisco, transformado por el amor, ya no piensa sino en todos. Duélese de la Sacratísima Pasión y desea 

sentir en su cuerpo los dolores. El Señor le oye, y un serafín alado traspasó su costado, sus pies y sus manos, 

apareciendo, en ellos, las llagas de Nuestro Señor.

ORACIÓN

Concededme, Señor, que yo sepa sentir los dolores de vuestra Pasión, e imprimid en mi alma vuestra imagen, 

contándome en el número de vuestros elegidos. Amén.

Se concluye con cinco Padrenuestros en honor de las cinco llagas de San Francisco.

V. Glorioso San Francisco de Asís.  R. Ruega por nosotros.

Día Octavo
Al comenzar la novena, se reza el Acto de Contrición y la Oración a San Francisco.

CONSIDERACIÓN

Sabiendo que se acerca su muerte, reúne a sus queridos hijos, se hace conducir a su amada Capilla de la 

Porciúncula y, diciendo las palabras de David: “saca de su cuerpo mi alma para que con! ese tu nombre”, 

vuela su alma de la tierra al cielo.

ORACIÓN

Dadme, Señor, la muerte de los santos como San Francisco, para que mi alma con’ ese tu Santo Nobre 

eternamente en el Cielo. Amén.

Se concluye con cinco Padrenuestros en honor de las cinco llagas de San Francisco.

V. Glorioso San Francisco de Asís.  R. Ruega por nosotros.

Día NOVENO
Al comenzar la novena, se reza el Acto de Contrición y la Oración a San Francisco.

CONSIDERACIÓN

A los dos años del tránsito de San Francisco, se reúne en la catedral de Asís el Papa con su cohorte de 

Cardenales, Obispos y numeroso pueblo. Allí fue glorifi cado el Serafín de Asís. Unos claman: “¡Nosotros 

hemos visto esos milagros!”; otros: “¡Yo he sido salvado por intercesión del Santo!”. Todos proclaman 

públicamente su santidad.

ORACIÓN

Glorioso San Francisco, desde el cielo, donde ocupas el trono que Luzbel perdió por su soberbia, intercede 

por nosotros para que, siendo tus imitadores por la humildad, merezcamos ser, como vos, glorifi cados en el 

cielo. Amén.

Se concluye con cinco Padrenuestros en honor de las cinco llagas de San Francisco.

V. Glorioso San Francisco de Asís.  R. Ruega por nosotros.


