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SEPTUAGESIMA

Expulso do paraiso terrestre em que Deus o tinha colocado,
o homem sente a sua profunda miséria e implora a misericérdia
divina.

O sofrimento e a morte, as consequéncias do pecado,
pesam sobre nos. E sob o peso destas misérias, todos nos,
com a Igreja, a nossa mae, a cabeca, levantamos os nossos
gritos de ajuda ao Senhor. A desolagdo do homem ¢ grande e
continuaria sem remédio se Deus ndo nos tivesse prometido
um Salvador assim que 0s nossos primeiros pais tivessem
caido; ¢ para este Salvador que a Igreja guia o nosso olhar.
Com ela caminhamos em direc¢do a Pascoa. Ao mesmo tempo
que nos torna conscientes do nosso infortinio, infunde nas
nossas almas toda a forca da esperanga crista, fundada na fé em
Cristo Redentor. Temos de aceitar as leis da nossa redengao. A
salvacdo ¢ um dom gratuito adquirido para nos pelo Salvador;
mas na condi¢do, porém, de que, respondendo ao convite
divino, vamos trabalhar na vinha do pai de familia.




SE NAO QUERES TRABALHAR,

E JUSTO QUE NAO COMAS

(2 Tes 3,10)

O mundo moderno nao me conhece realmente, mas ama-me muito, tanto que me
oferece técnicas gratuitas que me permitem desenvolver-me para que as pessoas,
involuntariamente, percam o seu tempo. O mundo moderno quase nunca fala de
mim, mas bebe das minhas aguas viciosas dia apos dia. Comigo, as virtudes e obras
de misericordia desaparecem da face da terra e os piores vicios multiplicam-se todos
os dias. O mundo moderno ama-me unanimemente porque eu satisfaco o egoismo
de todos. Pior ainda, a juventude moderna casou comigo e abraga-me tanto que nao
podem viver sem mim. Quem sou eu? Sou um pecado pouco conhecido mas muito
comum.

ASagradaEscriturachama-me "améae de todos os vicios". Eusoua OCIOSIDADE!

GRAVIDADE DA OCIOSIDADE

A ociosidade ¢ a violacao de um preceito divino: "pelo suor do teu rosto ganharas
o teu pao", disse Deus a Addo apos o pecado original. E Sdo Paulo especifica:

"Ndo comemos pdo por nada, mas com trabalho e fadiga trabalhamos
noite e dia, para ndo sermos um fardo para nenhum de vos, e ndo porque
ndo tivéssemos direito, mas para nos apresentarmos a vos como um exemplo
a imitar. Por esta razdo, quando estavamos consigo, ordenamos-lhe o
seguinte: Se alguém ndo esta disposto a trabalhar, também ndo deve comer.
Pois ouvimos dizer que alguns de vos vivem em desordem e nao trabalham,
mas apenas se ocupam de coisas vas. Assim ordenamos e exortamos no
Senhor Jesus Cristo a trabalhar calmamente e a comer o seu proprio pdo.
Mas voceés, irmdos, ndo vos canseis de fazer o bem. Se alguém ndo obedecer
ao que ordenamos nesta epistola, marquem-no, para ndo se juntarem a ele,
para que ele possa envergonhar-se. Mas ndo o considerem como inimigo,
mas admoestem-no como um irmdo" (2 Ts 3,8-15).

Ficar ocioso ¢ abrir a porta ao diabo ¢ a todos os vicios. A agua, quando flui,
mantém a sua clareza, mas quando deixa de fluir, torna-se turva, prejudicial, fetida,
pantanosa. Do mesmo modo, quando Sansao luta contra os inimigos do seu povo, ¢
invencivel; mas quando dorme sobre os joelhos de uma mulher, perde a sua forga,
a sua virtude e a sua gloria. David quando esta a frente do exército € casto, gentil e
justo, mas 0ci0so no seu palacio torna-se impuro, injusto e cruel... "Uma ocupagao
prudente", diz S. Jeronimo, "¢ o escudo do coracao".



Ficar ocioso ¢ perder duas coisas que
tém um preco infinito: tempo ¢ graca:
Sem tempo e graga, como podemos
ganhar o céu? Desperdica-los em
coisas inuteis € arriscar perder a alma
por toda a eternidade. O que Nosso
Senhor ndo sofreu na Sua Paixdo por
todo este tempo perdido? E por isso
que Deus odeia tanto a ociosidade.
"Ouando penso como tenho usado o meu tempo, diz Sao Francisco de Sales, temo
que Deus ndo me dé a sua eternidade, porque Ele so a da aqueles que tém usado
bem o seu tempo".

REMEDIOS CONTRA A OCIOSIDADE

1. Olhemos incessantemente para Nosso Senhor. Depois de ter dado o
exemplo, Nosso Senhor envia os seus apdstolos para trabalhar. E nos, pecadores,
permaneceriamos nos, ociosos, em conforto?

2. Mantenhamo-nos na presenga de Deus, colocando todo o nosso coragao no
cumprimento da Sua Vontade. "Vontade de Deus, tu és o meu paraiso”, exclamou
Santa Teresa.

3. Julguemos e castiguemo-nos quando tivermos perdido tempo e entdo Deus nao
nos julgara.

4. Vamos for¢ar-nos a ter um regulamento, horarios fixos, tanto quanto possivel.
Hé uma hora de dormir catélica. H4 um tempo catdlico para se levantar, fazer a
oracao da manha, tomar o pequeno-almoco, trabalhar, comer, fazer os trabalhos de
casa, brincar... voltar do trabalho para casa, rezar o terco em familia, jantar juntos e
fazer a oracdo da noite juntos.

5. "Para ganhar o céu, ¢ preciso ser-se violento, e sdao os violentos que o ganham",
diz Nosso Senhor. Saibamos entdo como ser exigentes de n0s proprios, primeiro
encontrando a energia necessaria na oracdo frequente € nos sacramentos bem
recebidos.

"Que o diabo te encontre sempre ocupado, diz Sdo Jerdnimo, e assim ele ndo
podera vencer-te".

Revista para criangas //

Fevereiro 2023 ja disponivel para ler e descarregar




FEIRA FESTIVIDADES LISBOA FATIMA PORTO
O S. Tito
Bispo e Confessor Tergo: 18:30 .
Segunda 6 Missa: 1900 Missa: 9:00
Mem.: S. Doroteia, Virgem e Martir
Terca 7 S. Romualdo Tergo: 18:30
Abade Missa: 19:00
S. Jodo da Mata Tergo: 18:30
Quarta 8 Confessor Missa: 19:00
O S. Cirilo de Alexandria
. Confessor e Doutor Tergo: 18:30
Quinta 9 Missa: 19:00
Mem.: S. Apolénia, Virgem e Martir
S. Escolastica Tergo: 18:30
Sexta 10 Virgem Missa: 19:00
O . Tergo: 18:30 Catecismo: 17:30
Sabado 11 Apa“‘;a:ncll‘iforsdszssenhora Missa: 19:00 Terco: 18:30
" Palestra: 20:00 Missa: 19:00
. Missa rezada: 9:00 | Missa rezada: 16:00 Missa rezada: 9:00
Domingo 12 DOMINGO DA SEXAGESIMA Tergo: 10:30 Tergo: 17:30 Missa canta da'. 11'_ 00
Missa cantada:11:00 | Missa cantada:18:00 U
Segunda 13 Féria Missa: 9:00
. Féria

Terca 14

Mem.: S. Valentim, Presbitero e Martir

Quarta 15

Féria

Mem.: SS. Faustino e Jovito, Martires

Quinta 16 Féria
Sexta 17 Féria
. Féria

Sabado 18

Mem.: S. Simdo, Bispo e Martir

Domingo 19

DOMINGO DA QUINQUAGESIMA

Missa rezada: 9:00
Tergo: 10:30
Missa cantada:11:00

Missa rezada: 16:00
Tergo: 17:30
Missa cantada:18:00




