
Yo sí que soy viajera...
Pag. 2

Pag. 3

Historia de la 
Virgen de Fátima

de la Guarda
Mayo 2023

Revista infantil de la Fraternidad Sacerdotal San Pío XÁngel
YY

Jacinta de Fátima, 

vida de una santita

Pag. 7



Queridos niños,

¿... Las abejas necesitan visitar 

dos millones de fl ores y viajar 

80.000 kilometros, que es lo mis-

mo que dar la vuelta al mundo dos 

veces, para recolectar dos kilos 

de miel.

Sabías que...

el mes de Mayo está dedicado a la Virgen María, 
pues es el mes de las flores y la Flor más bonita creada 
por Dios y la Flor que mejor huele por todas sus virtudes 
es la Virgen María.

Y menudas fiestas dedicadas en su honor tenemos en este mes:

 Nuestra Señora de Luján y también Nuestra Señora de los 

Desamparados.

 Nuestra Señora Aparecida

 Nuestra Señora de Fátima

 Nuestra Señora María Auxiliadora

 María Reina

Alegrémonos con la Virgen en estos días y ofrezcámosle muchas flores 
de buenas obras, para que la Virgencita quede muy contenta.

INTENCIÓN DEL MESINTENCIÓN DEL MESSSSSSSSSSSSSSSSS

Ángel de la Guarda, 
revista infantil mensual 
de la FSSPX destinada a 
los más pequeños de la 
casa.

En donde se buscará que 
tengan textos sencillos 
pero productivos, 
ampliando por este 
medio su cultura 
general, tanto religiosa 
y espiritual, que será lo 
principal, como también 
diversos conocimientos, 
que les puedan ayudar en 
su crecimiento.

da 
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Por las madres de familia



La historia de Fátima está permanentemente asociada a 
la existencia de tres niños: Lucía y sus primos, Francisco y 

Jacinta Marto, que el 13 de mayo de 1917 guardaban el reba-
ño a la sombra de las encinas de un lugar llamado Cova da 

Iria y vislumbraron una claridad, la aparición de una "Señora 
vestida de blanco", donde se encuentra ahora la Capilla de las 

Apariciones. Apareciéndose a los niños, la Virgen María dijo 
que había sido enviada por Dios con un mensaje para cada hom-

bre, mujer y niños de nuestro siglo. Se apareció en un momento 
en que la humanidad estaba siendo castigada por la guerra y la 

violencia sangrienta, Ella prometió que el Cielo concedería la paz 
a todo el mundo si Sus peticiones de oración, reparación y consa-

gración fuesen escuchadas y obedecidas.

Historia de la Virgen de Fátima

Nuestra Señora de Fátima explicó a los niños que la guerra es un castigo del pecado y advirtió que 
Dios seguiría castigando el mundo por su desobediencia a Su deseo, a través de la guerra, del hambre 
y de la persecución de la Iglesia, del Santo Padre y de los ' eles católicos. La Virgen les pidió que ora-
sen mucho por el bien del mundo y anunció que iba a volver en los próximos meses todos los días 13. 
La última Aparición fue en octubre, presenciada por alrededor de 70.000 peregrinos que asistieron al 
Milagro del Sol.

El mensaje de la Virgen al mundo se basa en lo que se ha venido a llamar el “secreto”, que Ella con-
' ó a los tres niños videntes en julio de 1917. El secreto en realidad consiste en tres partes. La primera 
parte fue una visión horrible del in' erno “donde van las almas de los pobres pecadores.” La segunda 
parte del secreto profetizó especí' camente el inicio de la Segunda Guerra Mundial. La última parte 
del secreto (a menudo llamado el “Tercer Secreto”) fue escrito por Lucía dos Santos, en 1944 y está en 
posesión de la Santa Sede desde 1957.

Años después, la Hermana Lucía también cuenta que, entre abril y octubre de 1916, un Ángel se 
apareció a los tres videntes, tres veces, dos en la Loca do  Cabeço y otra junto al pozo del patio trasero 
de la casa de Lucía, invitando a la oración y la penitencia.

Para señalar el lugar de las Apariciones se construyó 
un arco de madera con una cruz. El pequeño árbol poco 
a poco fue desapareciendo llevado por los peregrinos. 
El 6 de agosto de 1918, con las limosnas de los ' eles co-
menzaron a construir una pequeña capilla en honor de 
la Virgen, hecha de piedra y cal cubierta con tejas  con 
3,30 metros de largo, 2,80 metros de ancho y 2,85 metros 
de altura. Fue la primera construcción del actual  recinto 
de oración.
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Aprendiendo a 

hacer nudos

Un nudo es una ' gura que formamos, plegando una o varias cuerdas, para sujetar algún 
objeto o bien para unir o acortar dichas cuerdas, de modo que obtengamos una estructura 
estable y fácilmente reversible.

Los nudos que se hagan sobre una cuerda, pueden estar realizados por seno o por chi-
cote.

Un nudo por seno es el que se hace de modo que cualquiera de los extremos de la cuer-
da (chicotes), no interviene en la realización del mismo. Dicho de otro modo, es el nudo 
que se hace tomando la cuerda en doble.

Un nudo por chicote es el que se hace de modo que uno o los dos extremos de la cuerda, 
intervienen en la formación del mismo.

Nudo por chicote (As de guía)

Por de' nición, cualquier nudo que pueda hacerse 
por seno, puede hacerse también por chicote pero, 
sólo algunos de los nudos que se hacen por chico-
te, pueden también hacerse por seno. Hacer un nudo 
por seno y por chicote, se considera que es, en rea-
lidad, hacer dos nudos distintos, cada uno con una 
aplicación preferente distinta.

Para comprender la descripción oral o escrita de 
un nudo, es precisó conocer algunos términos refe-
rentes a las diversas partes de la cuerda en la que di-
cho nudo es formado.

Nudo por seno (Gaza sencilla)

eeeeettttttttttaaaaaaaaaarrrrrr   aaaaaaaalllllllllgggggggggúúúúúúúúnnnnnn  
eeeeeessssssssttttttttttrrrrrrrrruuuuuuuuucccccccttttttttuuuuuuuuurrrrrrrraaaaaaaaa    

ooooooooooo     pppppppppppoooooooooorrrrrrrrrr      ccccccccccchhhhhhhhhhiiiiiiiiii------

ddddddddeeeeee lllllllaaaaaaaaaa  ccccccccuuuuuuuuueeeeeeeerrrrrrrrr------
eeeeeeeeeeeesssssssssssss   eeeeeeeeeeellllllll   nnnnnnnuuuuuuuuddddddddddoooooooooo    

UUUUUUUnnnnnnn    nnnnnnuuuuuuudddddd
ooooooobbbbbbbbjjjjjjeeeeeeeettttttttoooooooooooo    ooooooooo
eeeeeeeeeessssssssttttttttttttttaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaabbbbbbbbbbbbbbbbbbblllllll



5

Nudo por seno (Gaza sencilla)

Seguro que alguna vez te has preguntado cómo se ob-
tienen las pipas peladas, descascarillándolas sin rom-
perlas. Algunas leyendas urbanas hablan de un grupo 
de entrañables y desdentadas ancianitas que, sentadas 
en corro, van churrupeteando las pipas hasta que la 
cáscaras de estas se ponen blandas y de una manera 
algo fuera de lo normal lo escupen hacia el centro del 
corro yendo a parar a un cubo las pipas y a otro las 
cáscaras.

Evidentemente, esta forma tan peculiar de pelar las pi-
pas industrialmente no es cierta. La explicación del pro-
ceso es otra, incluso mucho más sencilla de lo que pueda 
parecer. En primer lugar se tuestan las pipas. A continua-
ción se introducen en una maquina centrifugadora parecida 
a una lavadora y se aumenta la presión del aire dentro de 
esta lavadora mientras gira. La alta presión del aire consigue destruir la cáscara, 
ayudada por el movimiento y los golpes que reciben las semillas. Una vez par-
tidas todas las cáscaras, se pasan junto con las semillas por una serie de tamices 
hasta conseguir separarlas perfectamente. Finalmente, las pipas se envasan en 
bolsas o latitas.

pp
aass 
lllllllllaaaaaaaaaa 
eeeerrrraa 
ddddddeeeeellll 
lllllllaaaaaasss 

sssss   ppppppppppiiiiii--
ppppppppprrrrrrroooooooooo-----
uuuueeeeeeeedddddddddddaaaaaaaaaa 
nnnnnnuuuuuuuuaaaaaaaaa--------
ecciidddddaaaaaaaaaaaaa 
ttro ddddddddeeeeeeee

see oobb-
mm-
poooppoo  

¿Quién pela las pipas que ya vienen peladas?

Oración del Ángel

Santísima Trinidad: Padre, Hijo y 
Espíritu Santo, te adoro profunda-
mente y Os ofrezco el Preciosísimo 
Cuerpo, Sangre, Alma y Divinidad 
de Jesucristo, presente en todos los 
tabernáculos del mundo, en repa-
ración por las ofensas, sacrilegios 
e indiferencias con los que El es 
ofendido.



Jacinta Marto nació el 11 de marzo de 1910 en Al-

justrel, cerca de Fátima (Portugal). La pequeña era 

la última de once hermanos, y su familia era muy 

piadosa. Jacinta pasaba sus días pastoreando el re-

baño junto a su hermano Francisco. El testimonio de 

Sor Lucía permitió conocer el temperamento de su 

prima: era una niña llena de entusiasmo y vitali-

dad, además era muy susceptible, lo cual hacía que 

a veces fuera un poco malhumorada. No obstante, se mostró bastante dócil ante la gracia 

recibida, con un corazón puro, capaz de dar mucho amor y de ofrecer sacrifi cios. De hecho, 

la pequeña pastorcita se sintió profundamente conmovida por la visión del infi erno y 

el destino que espera a los pobres pecadores. A partir de entonces, Jacinta se tomó tan a 

pecho los sacrifi cios por la conversión de los pecadores, que hacía uno cada vez que podía. 

Por ejemplo, daba sus comidas a los niños pobres y se quedaba sin comer "por los peca-

dores que comen demasiado"; también iba a misa durante la semana, incluso cuando 

no tenía fuerzas, "por la conversión de los pecadores que no van a misa ni siquiera los 

domingos". Además, le encantaba bailar, y un día decidió que no lo haría más “como sa-

crifi cio por la conversión de los pecadores”. Además, Jacinta siempre repetía: “Amo tanto 

el Señor y la Virgen María que no me canso de decirles que los quiero” y continuamente 

cantaba: “¡Dulce corazón de María, sed la salvación mía! ¡Corazón Inmaculado de María, 

convierte los pecadores!”

Después de las apariciones, Jacinta ingresó a la escuela primaria para aprender a leer y 

escribir, tal como la Virgen se lo había pedido. La madre de Jesús se le apareció tres veces 

más, especialmente en la iglesia de Fátima, ese hermoso lugar donde la virgen le enseñó 

a rezar el Rosario. Además, Jacinta también pudo contemplar varias visiones proféticas 

que describían ciertos acontecimientos anunciados en el gran secreto del 13 de julio de 

1917.

En 1918 hizo la Primera Comunión y ese mismo año, la Virgen vino a visitar a Jacinta y 

Francisco para fortalecerlos aún más en su fe. Este es el relato de Jacinta: “Nuestra Señora 

nos vino a ver, y dice que enseguida viene a buscar a Francisco para llevarlo al cielo. A mí 

me preguntó si todavía quería convertir más pecadores. Le dije que sí. Me dijo que iría a 

un hospital y que allí sufriría mucho; que sufriese por la conversión de los pecadores, en 

reparación por los pecados contra el Inmaculado Corazón de María y por amor de Jesús. 

Pregunté si tú ibas conmigo (su prima Lucía). Me dijo que no. Esto es lo que me cuesta 

más. Dijo que irá mi madre a llevarme y que después me quedaré allí solita”.

Jacinta de Fátima, 

vida de una santita 
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En diciembre de 1918, Jacinta y su hermano François contrajeron la gripe espa-

ñola, que asolaba Europa por aquel entonces. Posteriormente, la niña tuvo una 

crisis de neumonía y desarrolló una pleuresía purulenta que le causó grandes 

sufrimientos. En 1920, fue llevada al Hospital Dona Estefania de Lisboa: allí no 

pudo ser anestesiada y sufrió mucho. La pequeña murió sola el 20 de febrero de 

1920, y poco después su cuerpo empezó a emitir una fragancia similar a una mez-

cla de varias fl ores. Además, sus mejillas se tornaron de un hermoso color rosa. 

Cabe anotar que, en un primer momento, Jacinta fue enterrada en el cementerio 

de Vila Nova d'Ourém, pero en 1935, su cuerpo fue trasladado a Fátima y, cuando 

se abrió su ataúd, se descubrió que su rostro se mantenía aún intacto.



Rincón de Juegos
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El  Chiste 

de Venancio
Estaba un borracho en la 

cantina y llega otro y le 

pregunta:

- ¿Por qué bebes?

Y le contesta:

- Para verme bonito.

- ¿bebiendo te ves más bonito?

- Sí, cuando llego a mi casa mi 

mujer me dice: ¡que bonito!

¿Cuál es el baile favorito del 

tomate?

la salsa

Ayuda al pirata 

nelson dientes caidos

a encontrar el tesoro

unir con líneas:
ayuda a los animalitos a encontrar su comida


